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KONTAKTVERWEIGERUNG
Mögliche Ursachen nach K. Behrend

Stress im Rahmen 
der 

Übergabesituation

Natürlicher 
NEBENEFFEKT

Stressreaktion Reaktion auf 
Manipulation

indirekte 
MANIPULATION

direkte
MANIPULATION

Reaktion auf 
Verlassenwerden/

neue Partner

Enttäuschung

Stress reduzieren Nachweisbare Daten schaffen Wiedergutmachung



Grundidee
Hocheskalierte 
Trennungssituation mit 
Kontaktverweigerung

Pflegekind _ 
Besuchskontakt mit 
Abwehrreaktionen

Aussetzen des direkten Kontaktes 

Einsatz Gatekeeper (Neutrale Person – „Brieffach auf neutraler Ebene“)

Aufbau der Kommunikation
und 

des Austausches 
über 

eine neutrale 
Zwischenstation

stressfrei objektiv entspannt kindgerecht unaufgeregt




